ASTRA
NNNNNNNNNNNNNNNNN

HALM (rag)
— en livscykelanalys

Halm (rag) — en livscykelanalys

Linda Grey SLO JD &

Bebyggelseantikvarie

Si6jd & Byggnadsvard BYGGNADSVARD

Februari 2013



SLOJD &
BYGGNADSVARD



SLOJD &
BYGGNADSVARD

INNEHALL
INITOAUKTION ettt e e e ettt e e et e e e e e eaae e e e eeaaaeeeeenaaeeeeennes 1
ANVANANINGSOMIAUE ...ttt ettt ettt eteereeaeersensenseneensenseenea 1
(V11011 1] (o] (o SRS 1
EGENSKAPIET . ettt e e e e e e e e e ettt e e e e e tba e e e e b aeeeenaaeaaenanns 2
FOPAEIAN .. ettt e e e e e e et ar e e e e e e e e e e staabaaeeaeeeeeennsrareaaeaeeans 2
N[ Tl e =] Lo SRS U U UR OO UPUPU 3
IAYEET ottt e e e e e e et e r e e e e e e e e e tabbaseaaeeeeeesnttaraeeaaeeeenenssrrareaens 4
KOSTNOIA <.t e e et e e e et e e e e ab e e e e e aaaeeeeenasaeeeenanseeeeanseeaaans 4
THIVETKNING ottt e e e e e et e e e e ata e e e e aabeeeeesaaaaeeeesssaeeeeansseeeeanssaeeeeanssaeas 4
Odling, sk&rdning, TrOSKNING ...cecvieieiieeeiie ettt e e re e e sae e e seaeeessaeeesaeeenns 4
[ [e] o) e Yo o] a1 TP 5
1ol @)Y eTe e =T aT=T e | F PSR 5
V AXTNUSGOSET ettt et e e ettt e e e et e e e e e abaeeeesaabeeeeesssaeeeensaeeaeannns 5
Lo 11 o] o TSRS 5
HANDArNET/LIVSIANGD. ....eeceeeeeeeeeeeeeeeeete ettt et ettt et eaenas 5
(ULl T4 oY | SRR 5
YNV {171 @Yo o | PP 6
Var hittar Man MAtErQIET2 ... e e aae e 6
PlOTSEr Ot DESOKA ...ttt e e e e e e eaaae e e e e aaaeeeeeanes 6
(e |1 SO USPRURSSN 9
[0 1 0] | USSR 10



SLOJD &
BYGGNADSVARD



SLOJD &
BYGGNADSVARD

HALM (rag)

Raghalm dr ett fornyelsebart material som odlas i sidra och mellersta Sverige. Dess sega,
slitstarka och isolerande egenskaper dr ndgra av anledningarna till halmens linga tradition som
bygg- och sljjdmaterial. Halm dr energisnal att producera och ndr den inte lingre dr onskvdrd gar
den bra att kompostera.

Infroduktion

Anvdandningsomrade: Halm anvinds som byggmaterial ill
taktdckning, isolering och armering i lervigear. Till sl6jd
anvinds halm till bland annat korgar, stolsitsar, hattar och
dekorationsféremal.

Halmtak: Nir man ligger ett halmtak arbetar man nedifran
och upp. Kirvar liggs radvis pa barlikten och binds vanligt-
vis fast med staltrad eller vidjor, eller hélls fast av slanor av
tri.’ Halm anvinds dven pi vasstak som s.k. ryggning. Det
innebir att halmen liggs lings nocken for att skydda vass-
strina dir de viks och dirmed ir speciellt utsatta.”

Isolering: Isolering av halm kan utformas som losfyllnad,
skivor och balar.’

Aprmering: Armering forekommer som lerhalm, byggstenar
och -plattor. De gjutna byggstenarna bestar av lerhalm. Ler-
halm kan dven anvindas som utfyllnad 1 regelverk dd huset
har en birande stomme av tri.' Byggplattorna bestir av
halm blandat med murbruk.

S/gyd: Halm har en mingd anvindningsomraden inom sl6jd
och anvinds i allt frin bruksféremal som korgar, bikupor,
hattar och mattor till dekorationsforemil som kransar,

figurer och julgransprydnader.

Kulturhistoria: Arkeologiska fynd tyder pd att stratak
anvindes sd tidigt som ar 1000 f. Kr. i Norra Europa.® I
Sverige foérekom halmtak troligen fran 500-talet f. Kr.0 Pi
1800-talet var strataket dnnu den vanligaste formen av
takliggning i s6dra Sverige. Detta kan foérklaras av att det,
framforallt 1 det tridfattiga Skane, linge var viktigt att
hushalla med vitke.” I Danmark har traditionen levt kvar
lingre8, formodligen av denna anledning.

Forr var gardarna sjilvforsérjande med langhalm. Halmen
anvandes antingen till tak, sl6jdféremal eller som foder till
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girdens djur.” Mot slutet av 1800-talet botjade vass ersitta halm som takliggningsmaterial.'’
Detta var en konsekvens av att tillgdngen pa halm minskade under 1900-talet till foljd av
jordbruksreformer, nya troskningsmetoder och att nya brandsikra bygematerial efterstrivades."

Sl6jdade féremal av halm var en sjilvklar del av den svenska bondekulturen fram till bérjan pa
1900-talet. Forutom att tillverka praktiska bruksféremal som korgar och hattar, gjordes dven
kultféremal 1 halm. Den sista grodan som skordades pa hosten hade en alldeles sirskild innebord
di man trodde att den var tillhill fo6r skordeanden, vilken hade makt 6ver nistkommande ars
skordar. Det var viktigt att lita denna halm belysas av julljusen under julhelgen for att férsikra sig
om en god skérd nista ar.'> Halm var ett viktigt inslag i julfirandet i Sverige under en ling tid. P4
julkvillen bar man in halm som sedan stroddes pa golvet, och som fick ligga kvar under julhelgen.
Det var vanligt att halmkors lades under julbordet for att vilsigna huset och maten. P4 julafton
tillverkade man halmfigurer att leka med och julbocken ir 4n idag en stark symbol for julen.
Aven under andra hégtider och festligheter var halmen ett viktigt inslag. Halmkronor i olika
utférande hingdes till exempel upp ovanfér borden vid fest.™

Egenskaper

Fordelar: Halmstrina ir ihaliga och sega till strukturen vilket gor att de tl att béjas och vridas. 1
Om de blotliaggs behiller de dessutom formen nir de torkar. Detta dr bra vid armering och
sl6jd.16 Halm dr fornyelsebart och biologiskt nedbrytbart och skapar dirmed inget miljofarligt
avfall. Under sin levnadstid binder halm koldioxid, som dock frigors igen vid nedbrytning.!”
Halm har historiskt varit en ”restprodukt” till spannmalsproduktion, som kommit till nytta bl.a. i
husbyggen. Idag odlas langhalm diremot specifikt som byggmaterial och till sl6jd, dir det ar
brodsadet som istillet blir restprodukten.

Tak: Stratak har goda virmeisolerande egenskaper. Ett 25 cm tjockt tak av halm ér likvirdigt med
ett tegeltak med undertak av papp och 20 cm mineralullsisolering.'® Ett halmtak slipper ut fukt
fran konstruktionen och det bildas heller ingen kondens i det. Just dessa egenskaper gor halm till
ett fortriffligt takmaterial pa ladugardar, eftersom fukten som djuren genererar pa sa sitt enkelt
transporteras ut ur byggnaden. Det blir mindre fukt kring husgrunden eftersom en del av vattnet
avdunstar fran taket istillet for att droppa ned. Men for att regnet inte ska rinna genom taket
krivs en taklutning pa minst 45 grader. Halm ir frostbestindigt och paverkas till och med positivt
av minusgrader da stradndarna blir mer taliga nir temperaturen sjunker.'” Halm ar relativt latt,
med en vikt pa cirka 25 — 35 kg/m’, vilket gor att det dven passar pi takkonstruktioner med
klenare dimensioner.?) Ett halmtak gir att anpassa efter husets form eftersom det dr vildigt
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forlatande for oregelbundenheter. Man kan litt dolja skavanker genom att ligga pa antingen mer
eller mindre halm dir det behévs.?! Genom att vilja att ligga nytt halmtak eller underhélla
befintliga sd fors en gammal byggnadstradition vidare.

Isolering: Virme transporteras laingsamt genom halm, vilket gér den till ett bra isoleringsmaterial.??
Man brukar ange ett materials isoleringsférmaga med hjilp av ett sa kallat lambdavirde. En
konstruktions isoleringsférmaga anges som ett U-virde. Ju ldgre lambda- och U-virdet dr desto
bittre ér isoleringsférmégan. Lambdavirdet for
halm ligger nagonstans mellan 0,050-0,085
W/mK.2  Energimyndigheten rekommenderar
att isolertjocklekar i yttervigear f6r nybygeda hus
som inte virms med direktverkande elvirme ska
ha ett U-virde ligre dn 0,18.24 Studier visar att U-
virdet pd putsade halmviggar ligger mellan 0,12 -
0,13.25 Halmbalsviggen ligger alltsi en bra bit
under Energimyndighetens rekommendationer.

Isover har tagit fram konstruktionslosningar f6r
ytterviggar som ska vara limpliga f6r passivhus.
Dessa viggar bestir av triregelstommar och
tripanel och ar 468 mm tjocka. U-virdet for
dessa ligger pa 0,10. Dessa idr framtagna som
moderna passivhuslosningar, och ir alltsa jamfor-
bara med halmbalsviggar.2¢

Halmskivor paminner om spanskivor men ar
bittre isolerande. I strana finns dmnet lignin som
bildar som ett lim nir halmen virms och pressas
] samman, vilket gbr att skivor av halm inte
L ' ;.’ AN B behéver nagot extra tillsatt lim.”

a 'y
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Aprmering: Som birande material passar halm bast
till mindre hus da de inte klarar lika stor last som konventionella stommar. Halm blandat med lera
ar mycket formbart och mojliggér en mer fantasifull utformning och en mer organisk kinsla,
dven om det forstds gar lika bra att bygga mer traditionellt utformade fasader. Littlera har ett
lambdavirde pa 0,30 W/mK.?8 De byggplattor som tillverkas av halm har god hillfasthet och
elasticitet i jimforelse med spanskivor.?”

S/jd: Raghalmens egenskaper passar bra for sl6jdindamal. Den ir seg, talig och lang, speciellt om
den vuxit pa sandjord.?® Bruksforemal tillverkade i halm gar att kompostera nir de 4r utslitna. De
kriver heller inte nagra andra tillsatser utan man arbetar ofta med enbart halmen som material,
eventuellt kompletterad med trad eller garn.

Nackdelar: Halm dr brandfarligt, men det varierar stort beroende pa var och pa vilket sitt man
anvinder det. Som takmaterial dr det mest eldfingt. Det finns dock sitt att minimera
brandriskerna, t.ex. genom att bygga s.k. slutna konstruktioner dir ett undertak eller en vindduk
hindrar syretillférsel underifran.® Man kan dven anvinda brandimpregneringsmedel, men dessa
ar inte sdrskilt miljovinliga.’> Halmbalshus dr didremot inte lika kinsliga. Tester i Tyskland och
Osterrike visar att brandtiligheten ir F90, vilket syftar till att det tar 90 minuter for materialet att
antinda.®
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Tak: En av de vanligaste skadorna pa ett halmtak ar slitage, som uppstar da sol, vind och regn far
straandarna att “erodera”. Det kan leda till att bindtraden exponeras och gar av vilket innebir att
halmen riskerar att blisa av taket.”® Man bor vara uppmirksam pa solens negativa effekter pa
halmstrana. Risken finns att man halverar takets livslingd om man inte skuggar sédersidan. Men
ett halmtak 4r dven kinsligt for mekanisk paverkan®, vilket gor att trid inte bor std for nira dd de
kan skrapa mot taket vid blasigt vader. Man far ocksa vara noga med att fordela vikten ritt vid
underhill/reparation.

Isolering och armering: Nir man anvinder halm som isolering eller som viggmaterial tillsammans
med lera s blir viggarna relativt tjocka.3¢ Det dr viktigt att se till att konstruktionen hélls torr nir
halm anvinds till isolering och armering. Fukthalten bor ligga mellan 10-16 % f6r att undvika
mogelbildning och/eller svampangtrepp.®’

Myter: En av de vanligaste forestillningarna om halmbalshus dr att smagnagare och andra
skadedjur ska dta halmen och bygga bo i viggarna. Detta har dock visats sig vara felaktigt.
Lerbruket dr mycket titt och tilliter inte gnagare att ta sig in 1 konstruktionen. Ragkornen har
dessutom separerats fran halmstrana sa att endast stjilkarna dr kvar. Detta innebir att de inte ar
sd intressanta som foda for gnagarna. Vissa insekter (termiter) kan dock angripa halm, dven om
de foredrar trd.3® Pa tak kan det diremot férekomma att figlar drar ut halmstran och anvinder
som byggmaterial till sina bon.

Kostnad: Takhalm kostade cirka 40 kr/kirv ar 2012. Det krivs ungefir 8 kirvar/m?’, vilket ger en
kostnad pa cirka 320 kr/m?* Total kostnad for material plus arbetsinsats ligger runt 750 — 850
kr/m>% 1 jimforelse fir man betala cirka 1000 kr/m?* for ett vasstak. %

I Storbritannien var det ar 2009 mdjligt att bygga ett vilisolerat halmbalshus med tre sovrum for
cirka 1 miljon kronor. Jimfér man med kostnader for ett tegelhus med samma isoleringsstandard

R

ligger priset nagot h('jgre.41

\ L ¥ 4 Ett knippe rensad sl6jdhalm, ungefir 20 - 30 cm langa,
N e " kostar runt 30 - 45 kr 4r 2013. Orensad halm, ungefir 1,5
- 1,7 m langa, dir axen fortfarande ar kvar siljs for cirka

60 kr/kg.

Tillverkning

Odling, skordning, tréskning: Ragen sis pa hosten och
skordas vid midsommar om den ska anvindas till sl6jd*2
och mot slutet av sommaren om den ska anvindas som
takmaterial.¥> Den odlas helst pi magrare jordar och
sandmark, da det ger battre strastyrka. Det finns flera olika sorters rig som odlas i Sverige.
Langhalm dr den idldre varianten och blir cirka tva meter hég. Den rig som anvinds som
byggnadsmaterial och till sl6jd bor vara av den lingre sorten, och har traditionellt ocksa varit sa.
Den har miljémissiga fordelar da den pa grund av sin lingd konkurrerar ut ogris och pa sa sitt
hjdlper till att reducera anvindandet av bekimpningsmedel.** Idag gir vixtforadlingen mot att

strdet ska vara sd kort som mojligt.*> Efterfragar man den ildre sortens rdg bidrar man pé sd sitt
till en bibehdllen biologisk mangfald. Dagens troskmaskiner idr inte limpliga f6r den linga
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raghalm man vill at till byggmaterial, men det finns en for dndamalet framtagen linghalmstréska
som inte slar sénder strina.

Hoppackning: Efter troskning packas halmen ihop i kdrvar om de ska liggas pa tak.4” Till en
kvadratmeter tak behovs cirka 8 kidrvar halm. Varje bunt viger cirka 2,5 - 3 kg.#8 Halmbalar som
ska anvindas till huskonstruktion ar ungefir 35 x 35 x 60
cm och viger ca 20 kg styck. Det dr viktigt att balarna ar
ordentligt hoppressade for att konstruktionen ska bli sa
bra som mojligt.#

Inbyggd energi: Inbyged energi dr summan av den
energi som kravts vid tillverkningen av en produkt, dar
hela livscykeln riknas in. Halm har en mycket lag
inbyged energi jimfort med manga konventionella
byggmaterial, som cement och tegel?’ Ungefir 14
MJ/m’ gir ét till produktionen av halmbalar.>!

&ﬂz Véaxthusgaser: Halm binder mer koldioxid under
fotosyntesen dn vad som sliapps ut under produktion och
transport av materialet.>> Vid produktion av 1 kg lokalt tillverkat halmbalsmaterial blir

nettoutslippet -2,2 kg.>3 Koldioxiden som bundits i halmen frigérs dock nir den bryts ned.

Transport

Halm ir ett litt men volymkrivande material. Detta medfor att varje takliggning kriver manga
transporter. Ett halmtak pa en vanlig ladugird kriver cirka 25 — 30 bilvagnslass.” Det finns halm
att tillga pa nira hall i Vistra Gotaland varpa transportstrickorna inte behover bli sa langa.

Hallbarhet/Livsldngd

Halm ir ett bestindigt byggnadsmaterial nir det far vixa och skérdas under goda foérhallanden.
Ett halmtak har en férvintad livslingd pé ca 30 ar, beroende pa takliggare, halmkwvalitet, sol- eller
skugglige.” Ryggningar av halm bor bytas ungefir vart 5 - 10 ar. Nir det giller livslingd pa halm
som viggmaterial kan man till exempel vinda blicken mot USA och de halmbalshus som
uppfordes av nybyggare for Gver hundra ar sedan som 4n idag ir i gott skick.”

Underhall

Tak: Ett halmtak kan litt repareras av en kunnig taklaggare. Det ar littast att atgarda skador vid
de Ovre delarna. Vid de nedre krivs nytickning fran skadan och uppit. Det gir oftast att gora
punktinsatser om till exempel faglar ryckt ut stran for att anvanda till att bygga bo med. Man bor
tinka sig for innan man kalkstryker skorstenar pa halmtak eftersom héga pH-virden friter pa
halm.>’

Isolering och armering: Generellt giller att det dr viktigt att halla halm i konstruktion och som
isoleringsmaterial tort. Detta kan géras genom en ordentlig grund och rejila takutspring.>®
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Stgpd: Slojdtéremal av halm kan med férdel duschas litt £Or att dterfa sin spénst.

Avfall/Deponi

Halm ir komposterbart. Nir halmen bryts ned frigors koldioxiden som den bundit genom
fotosyntesen.

Yngre halmtak kan iteranvindas. Halmen rullas av taket och binds till nya kirvar. Aven halm-
balar i halmhus gar att dteranvinda pa olika sitt, till exempel som armering i lerbruk eller som
stromaterial till djur.

Var hittar man materialet?

Takhalm odlas bland annat 1 Skurup och Ullared (se linkar). I Gétaland odlas rag framforallt 1 de
sydostra delarna. Klarilven — Dalilven utgor den norra grinsen for takhalmsodling i Sverige.”
Sl6jdhalm gar bland annat att kopa i butikerna pa Sl6jd & Byggnadsvard samt Halmens hus (se
“Platser att bes6ka”). Till Halmens hus kan man dven vinda sig om man vill fa tag pa halm som
byggmaterial. Det finns manga Europeiska leverantorer av olika typer av halmmaterial. BauStroh
Ltd i1 Tyskland siljer till exempel halmisolering.

Platser att besoka

I utstillningshallen pa Sl6jd & Byggnadsvird finns en pedagogiskt uppbyggd halmbalsvigg med
lerputs till beskddan. Man kan dven kopa sl6jdhalm i butiken eller lisa om halm som bygg- och
sl6jdmaterial i biblioteket. Utéver detta erbjuder Sl6jd & Byggnadsvird dven kurser i halmhus-

bygge.

Halmens hus ir ett museum tillika sl6jdbutik utanfoér Bengtsfors 1 Dalsland. Hir presenteras savil
den historiska, traditionella anvindningen av halm liksom nya anvindningsomraden. Halmens
hus erbjuder férutom utstillningar dven kurser och férelisningar. Halmen som finns till
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forsiljning dr narproducerad och kommer fran rigodlare utanfér Bickefors och pa Orust. Man
kan aven kopa utside om man sjilv dr intresserad av att odla halm.

I Askhults by i Kungsbacka kommun har man lagt nya halmtak pa flera av ladugirdarna under
2000-talet. Askhult ir en by i 1700-talsmiljé och ir sedan 2004 ett kulturreservat. Den #ldsta
bygenaden, som ir uppford 1616, har ett halmtak. Askhult ir 6ppet for besdkare i maj-oktober.
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