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Tova 

Näversulor

Vem vet, det kanske blir en kall vinter 
och då kan det vara gott att ha varma sulor 
i kängor och stövlar. Vi har lånat den här 
beskrivningen av hemslöjdskonsulenterna 
i Västernorrland och de lovar att 
bättre sulor har du aldrig haft.

2. Så här gör man:

Klipp ut två näversulor per fot 
efter en mall. Klipp sulorna 
så att fi berriktningen 
går på längden på två  och på 
bredden på två.
(Om du inte kan få tag i näver 
så går det att använda köpta 
korksulor.)

3 Tråckla 

Vänd savsidorna utåt. 
Tråkla ihop dem 
längs ytterkanten. 
Tänk på att de blir 
några mm längre 
och bredare med ull. 

4. Börja tova

Lägg kardad ull i två lager 
med ullfi brerna i kors.
 Låt en frans av ull sticka 
ut utanför sulan och börja 
försiktigt tova ihop ullen. 
Undvik att blöta ner fran-
sen.

5. Tova mera

Vänd på sulan 
och lägg på 
ett lager ull 
med fi brerna 
i sulans längdriktning. 
Vik över ullfransen 
och häll på såpvatten. 

Bearbeta först 
med fi ngertopparna, 
sedan med hela handen 
tills du kan lyfta upp sulan 
och hantera den våldsammare 
så att ullen fi ltas tätt 
runt näversulorna.  

1. Material

• Björknäver eller köpta korksulor
• Ull
• Nål och tråd
• Ljummet vatten och såpa

6. Färdigt!


